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CIRCOLARE N.2%74

Ai docenti e agli alunni
delleclassiILII S, IIIC, VB
All’albo- Sede

OGGETTO: “MangiAmo” incontro sulla corretta alimentazione

Si comunica che giorno 30 marzo le classi in oggetto , a partire dale ore 9:15 prenderanno
parte, nell’aula “Calogero Marrone”, ad un incontro dedicato alla corretta
alimentazione. Sono previsti gli interventi della dott.ssa Irene Milazzo, biologa e
nutrizionista e della dott.ssa Rosanna Parisi, psicologa e psicoterapeuta, che
relazioneranno sull’importanza di una sana alimentazione ai fini dello sviluppo di un
buon rapporto con il cibo. L’incontro sara moderato dalla prof.ssa Veronica Ciurca. Dopo
aver effettuato la prima ora di lezione, le classi in oggetto si recheranno nell’Aula
“Calogero Marrone” per prendere parte all’attivita, al termine della quale riprenderanno
la consueta attivita didattica.

La manifestazione rientra nell’ambito delle iniziative di educazione alla salute previste
dal PTOF.
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